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Parent Infant Mental Health

Parent Mental Health E Infant Mental Health

Perinatale mentale gezondheid

Prenatale Intrapartum Postnatale
zorg zorg zorg

Aandacht voor preventie bij psychische kwetsbaarheid
Generalistisch waar het kan, gespecialiseerd waar noodzakelijk

Preconceptie Tot 2 jaar

Screening & detectie / Interfederaal plan geintegreerde zorg

Expertisenetwerk Parent Infant Mental Health vanaf zwangerschapswens tot 2 jaar




Perinet, expertisenetwerk Parent Infant

Mental Health

Klinische samenwerking

Procesbegeleiders
Events

Opleiding &
deskundigheidsbevordering

Opleiding Kinderopvang
E-learning basis PIMH
Psycho-educatieve tools

Beleidsbeinvioeding

Netwerk ontwikkelen
Forum & Stuurgroep
Publiekscampagne ‘Te Gek!?'

Verbindingen
tussen onderzoek
en werkveld




Samenwerking in de regio

Klinische samenwerking

Procesbegeleiders
Events

Save the date

16 mei 2025

Netwerkdag
provincie
Antwerpen
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- Regionaal

* Online perinataal bovenlokaal netwerkoverleg

« Referentieregio Rivierenland / gemeenten IGEMO +
gemeenten ELZ ZORA

stijn.dehaes@opgroeien.be en info@kraamvogel.be
Werkgroepen Born in Belgium

- Ziekenhuizen aan de slag met BiB:

Imeldaziekenhuis, HH Lier, AZ Riviérenland
AZ Sint-Maarten

Kim.Decabooter@uzbrussel.be

+ Perinataal multidisciplinair casusoverleg regio
Mechelen (zie folder)

* Provinciaal

+ Stuurgroep 1¢ 1000 dagen van het leven
(intersectoraal)

* Overleg 2¢ en 3¢ lijn (GGZ)

- Vlaams: Perinet Stuurgroep en Forum


mailto:stijn.dehaes@opgroeien.be
mailto:info@kraamvogel.be
https://borninbelgiumpro.be/werkgroepen/
https://borninbelgiumpro.be/partners-regio/#antwerpen
mailto:Kim.Decabooter@uzbrussel.be
https://www.moederbaby.be/casusoverleg

Deskundigheidsbevordering

Opleiding &
deskundigheidsbevordering

Perinatale mentale zorg
voor prille gezinnen

Opleiding Kinderopvang
E-learning basis PIMH
Psycho-educatieve tools

Zorgaanbod PIMH - provincie Antwerpen
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https://perinet.be/materiaal-tools/moodmeter-kaartenset/
https://psyche.be/vorming/e-learnings

Conventie PZEL (F1: groepsaanbod)

Project PIMH

Laagdrempelig aanbod voor alle burgers, voor prille ouders en ouders in verwachting

* Intersectorale samenwerking met lokale verankering

+ Vindplaatsgericht (op locatie en op verwijzing van): Huizen van het Kind,
vroedvrouwenpraktijken, materniteiten,...

- Zelfstandige KO/KP's
- Partners op 2e en 3e lijn

- Aanbod
- Informeert, ondersteunt, detecteert
 Leidt toe naar vroeginterventie en behandeling indien nodig (F2/F3)

+ Vorming verstrekkers: najaar 2024, voorjaar 2025
- 1ste verstrekkers: KP/KO
- 2de verstrekkers: andere functies (vroedvrouw, medewerker K&G, kraamverzorgende,...)

- Specifiek binnen regio Emergo is er ook de samenwerking met AZ Sint Maarten en
Heilig Hart Ziekenhuis Lier waar verstrekkers werken rond PIMH + een aantal zelfstandigen
die specifieke expertise hebben rond dit thema.



Team Perinet

e Stafmedewerkers (Vlaams)
o Charlotte Brosens, charlotte.brosens@psyche.be, 0497 51 46 47
o Annelien Stuyck, annelien.stuyck@psyche.be, 0491 99 54 83

e Procesbegeleider provincie Antwerpen
o Joke Jonckiere, joke.jonckiere@psyche.be, 0485 78 35 48
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