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VERSLAG

10 jaar er"ﬁergo

Verbinden, versterken, vooruitkijken

Op 24 april 2026 vierde Netwerk Emergo zijn tiende verjaardag met een
inspirerend  netwerkforum onder het dagvoorzitterschap van
Patrick Colemont. De dag bracht hulpverleners, beleidsmedewerkers,
ervaringsdeskundigen en partners uit uiteenlopende sectoren samen rond
een gedeelde ambitie: geestelijke gezondheidszorg dichter bij mensen
brengen en sterker verbinden met de noden van de mensen in onze regio.
Het werd een dag van ontmoeting, groei en vooruitkiken naar de
toekomst.

Verslag Netwerkforum 24 april 2026




(2 o
o

TIEN JAAR EMERGO: VAN PIONIERSWERK

NAAR EEN STEVIG NETWERK

Een tiende verjaardag, het doet je even
stilstaan.  Netwerkcodrdinator  Katleen
Boschmans maakte in haar terugblik
duidelijk dat Emergo de voorbije tien jaar
sterk geévolueerd is.

Katleen Boschmans maakte in haar terugblik
duidelijk dat Emergo de voorbije tien jaar sterk
geévolueerd is.

Ze beschreef hoe het netwerk ooit begon
als een relatief klein initiatief en uitgroeide
tot een volwassen netwerk waarin
geestelijke  gezondheidszorg, welzijn,
lokale besturen, eerstelijnszorg, woon-
actoren en tal van andere partners elkaar
vinden. Die groei gaat niet alleen over
omvang, maar vooral over de manier
waarop samenwerking vorm Krijgt.

Een rode draad van tien jaar netwerk-
vorming is het principe van ‘health in all
policies”: geestelijke gezondheid is niet
langer enkel een zaak van zorg-
organisaties, maar een gedeelde verant-
woordelijkheid van vele maatschappelijke
actoren. Die brede samenwerking maakt
het mogeljk om mensen sneller te
bereiken, zorg beter af te stemmen en
bruggen te slaan tussen verschillende
levensdomeinen.
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Ook de resultaten tonen de impact van die
beweging. De eerstelijnspsychologische
zorg bereikt duizenden burgers via
individuele- en groepssessies. De mobiele
teams ondersteunt honderden mensen in
crisissituaties en complexe herstel-
trajecten. Tegelijk wordt steeds sterker
ingezet op populatiegerichte zorg, zodat
het aanbod beter aansluit bij de noden van
de inwoners in de regio. Projecten rond
verslavingszorg, herstel en participatie
tonen hoe het netwerk blijft experimenteren
met nieuwe antwoorden op complexe
zorgvragen.

In de tien jaar die Emergo viert, verdient
niet alleen het netwerk zelf een feestje.
Verschillende netwerkinitiatieven vieren
samen met Emergo hun 10° verjaardag. De
mobiele teams Emergo, de Herstel-
academie, het Team dubbeldiagnose
verstandelijke beperking, de Jobcoach van
RC Pastel en Buddywerking Vlaanderen
werden feestelijk bedankt.

Niet alleen het netwerk verdiende een
feestje, verschillende netwerkinitiatieven
vierden samen met Emergo hun verjaardag.
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ONTMOETING ALS MOTOR
VOOR SAMENWERKING

Bij het samenbrengen van het netwerk,
mag ruimte voor ontmoeting niet ontbreken.
Via thematische gesprekstafels gingen
deelnemers met elkaar in dialoog over
concrete praktijkervaringen. Niet structuren
of organisaties stonden centraal, maar
situaties waarin samenwerking daad-
werkelijk  het verschil maakten. De
gesprekken maakten zichtbaar hoeveel
expertise aanwezig is in het netwerk.

Inspirerende  voorbeelden van de
dagdagelijkse zorgpraktijk werden gedeeld.
Tegelijk werd duidelijk dat de grootste

meerwaarde van een netwerk zit in het _ _

creéren van korte lijnen, wederzijds In de them_ans_che gesprekstafels stonde_n me_zt structure_n
of organisaties centraal, maar situaties waarin

samenwerking daadwerkelijk het verschil maakte.

vertrouwen en de bereidheid om samen
oplossingen te zoeken voor complexe
situaties.

Tijdens de plenaire terugkoppeling
klonk dezelfde boodschap
meermaals: wanneer professionals
elkaar kennen, groeit de kans op
betere zorg. Het netwerkforum
bevestigde daarmee dat
ontmoeting geen nevenactiviteit is,
maar een noodzakelijke voor-
waarde om ook in de toekomst
geintegreerde zorg mogelijk te
maken.
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VOORUITKIJKEN: DE VOLGENDE FASE
VAN DE HERVORMING

Keynote spreker Vanessa De Roo (Adjunct
Federaal Codrdinator hervormingen
geestelijke gezondheid) plaatste het
verhaal van Emergo binnen de bredere
hervorming van de geestelijke
gezondheidszorg. Daarbij benadrukte ze
de verschuiving van een zorgmodel dat
vertrekt vanuit voorzieningen naar een
netwerk dat vertrekt vanuit de samenleving.

Emergo is volgens haar een mooi
voorbeeld van die evolutie. Het netwerk
groeide uit van een initiatief binnen de
hervorming van de GGZ tot een vaste
waarde in de regio. Samenwerking over
sectoren heen, zorg organiseren rond de
persoon en het actief betrekken van

“Nothting about us without us” Vanessa De Roo
benadrukte de verschuiving naar een netwerk dat

(familie) ervaringsdeskundigen zijn daarbij vertrekt vanuit de samenleving.
belangrijke verwezenlijkingen. De
boodschap “Nothing about us without us” Voor de toekomst duidde Vanessa De Roo
vat die beweging treffend samen. de Dbeleidsambities van de Federale
o ] ] - overheid voor een verdere evolutie naar
Tegel_uk bll!ven er uitdagingen. Wachttijden, public mental health: niet alleen zorg
versnippering van zorg en het delen van organiseren voor individuele cliénten, maar
informatie tussen organisaties vragen ook verantwoordelijkheid opnemen voor de
blijvende aandacht. Vooral in crisissituaties mentale  gezondheid van  volledige
wordt  zichtbaar hoe belangrijk = sterke bevolkingsgroepen. Dat vraagt een sterke
netwerken zijn. Net dan maken duidelijke netwerkcultuur, meer samenwerking over
afspraken, korte communicatielijnen en sectorgrenzen heen en een doordacht
gedeelde verathoordelljkheld het verschil gebruik van data om zorg beter af te
voor mensen die zorg nodig hebben. stemmen op de noden van de regio.
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DROMEN VOOR DE VOLGENDE
TIEN JAAR

In  zijn slotwoord gebruikte netwerk-
voorzitter Dirk Broos het beeld van een
tienjarige die balanceert tussen kind zijn en
volwassen worden. Dat beeld bleek
treffend voor Emergo: het netwerk heeft zijn
pioniersjaren achter zich gelaten, maar
staat tegelijk voor nieuwe keuzes en
uitdagingen.

Hij benadrukte hoe belangrijk de kracht van
samenwerking is. De meerwaarde van een
netwerk zit niet in formele structuren op
zich, maar in engagement, vertrouwen en
de bereidheid om samen verant-
woordelijkheid op te nemen.

Daarvoor zijn ruimte voor innovatie, meer
administratieve eenvoud, relevante data en
voldoende regionale autonomie essentieel.
Duidelijke oproepen ten aanzien van de
Federale Overheid, om de netwerken GGZ
ten volle te laten ontplooien. Maar het
succes van het netwerk zal gemeten
worden aan de meerwaarde die je er als lid
van het netwerk uithaalt. Hij nodigde ons
allemaal uit om tijdig aan te geven of de
samenwerking in het netwerk voldoende
‘winstt oplevert en mee verant-
woordelijkheid op te nemen het in de goede
richting bij te sturen.

Dirk Broos droomt van een netwerk als centrale tafel
waar afspraken kunnen gemaakt worden over wat er
minimaal nodig is qua aanbod en in welke vorm.

Zijn droom voor de toekomst is een netwerk
als centrale tafel waar, vertrekkende van
regionale autonomie, harde en bindende
afspraken kunnen gemaakt worden over
wat er minimaal nodig is qua aanbod en in
welke vorm. Een aanbod dat nog sterker
vertrekt vanuit de noden van burgers, dat
ruimte krijgt voor innovatie en sociaal
ondernemerschap, en dat ondersteund
wordt door relevante data en voldoende
flexibiliteit in de beleidsruimte. Een netwerk
waar verschillen niet verdelen, maar net
leiden tot betere samenwerking en meer
geintegreerde zorg.
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SLOT

Zij die aanwezig waren zijn het erover eens:
wat bijblijft is de energie die tijdens deze
dag voelbaar was. Het slotwoord was niet
het einde van het programma: de
netwerklunch was de ideale gelegenheid
om de ontmoetingen van de dag te
verzilveren in duurzame verbindingen.
Want tien jaar Emergo was meer dan een
verjaardag. Het was een warme
herinnering dat duurzame samenwerking

mogelijk is wanneer mensen elkaar blijven
opzoeken, van elkaar willen leren en
samen verantwoordelijkheid opnemen. De
gesprekken, inzichten en ambities die
tijdens het netwerkforum werden gedeeld,
geven vertrouwen dat Emergo ook de
komende tien jaar een katalysator zal
blijven voor verbinding, innovatie en betere
geestelijke gezondheidszorg in de regio.

Foto’s: © Vincent Gorissen
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